
概要
ライフハックをテーマとしたムックです。

紹介
技術評論社刊の、ライフハックをテーマとしたムックです。
特に印象に残った内容は、以下の通りです。

・バブルマップ
・GTD（Getting Things Done）
・PocketMod
・GMail
・手が地平線（プレゼンテクニック）
・ナンシー関の記憶スケッチアカデミー（書籍）

書影

作者
著：田口　元、安藤　幸央、平林　純、角　征典、和田　卓人、金子　順、角谷　信太郎

ISBN
ISBN4-7741-2728-0
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http://pocketmod.com
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