
概要
手帳のパーツ構成の事例紹介です。

説明
安価でシンプルな手帳の構成例です。
SD のバインダーと、リフィル 3 種で構成されています。
メモリフィルは、汎用性が高く、発想を助ける 5 ミリ方眼をチョイス。メモ、図、表などを書く
のに便利です。

手帳本体

種別 型番 名称 備考（数量・用途）

SD B-2
ビニールバインダー
（緑）

　

リフィル

種別 型番 名称 備考（数量・用途）

SD 　 表紙 C-1A 付属品

SD C-21 5 ミリ方眼 30 枚

SD 　 カレンダー C-1A 付属品

SD C-1A
マンスリー・メモラン
ダム

　

SD C-23U 住所録・ウルトラ紙 20 枚

SD 　 年齢早見表 C-1A 付属品

SD 　 おぼえ C-1A 付属品

ユーザ
西中野　健一郎（Staff）
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