
概要
システム手帳の選び方、基本的な使い方などを紹介する入門書です。

説明
システム手帳に関し、メモ、スケジュール管理の方法といった基本的な使い方、システム手帳の
選び方、ファイリングの方法まで幅広く紹介する入門書です。

著者は、SD の愛用者としても知られており、システム手帳の選び方では、新規システム手帳ユー
ザには 6 穴ミニか 6 穴バイブルサイズをすいしょうしていますが、著者自身としてはサイズ、ファ
イリングまで考えられ製品体系などから、SD の優位性を随所で説明しています。

書影

作者
著：長崎　快宏

発行日
2005.03.25

ISBN
ISBN4-8272-0145-5

1


	概要
	説明
	書影
	作者
	発行日
	ISBN

