
概要
システム・ダイアリーによるメモ術を含む、情報整理に関するテクニックの紹介です。

紹介
旅行作家としての著者の経験を元に、ファイリング、データベース、写真管理、人脈管理等につ
いて、具体的な実施方法例や、ツールの紹介を行っています。
メモ術の章では、携帯性に優れた手帳の例として、システム・ダイアリーを紹介しています。
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