
※左右を切り離し、左側を提出してください。右側はお手元にお持ち下さい。 

午前の部 ワークシート 

  2019.04.27 日本手帖の会「春の手帳オフ会2019」   2019.04.27 日本手帖の会「春の手帳オフ会2019」 

午後の部 ワークシート 

「アイデア発想法」や「ノート術」について教えてください。 

土橋さんへの質問があればお願いします。 

あなたの手帳について一番語りたい点。 

「アイデア発想法」「ノート術」と、それに関連する工夫・文具・ツール。 

手帳と組み合わせたり補完するデジタルガジェット・アプリなど。 
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